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 C U R R I C U L U M  V I T A E  
 

 FABIO SALE  

  

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

 Cognome e  Nome  SALE  FABIO 
 
ESPERIENZE PROFESSIONALI
 
 Dal 30 novembre 2020 

In corso 
 
 
 

 
 
 
 
 

 Dal 12 ottobre 2020 
fino al 29 novembre 2020 
 
 

 

 
 
 

 Dal 11 ottobre 2019 
fino al 11 ottobre 2020 

         (12 mesi) 
 
 

 
 

 
 
 
 
  Dal 1° gennaio 2019 

fino al 07 ottobre 2020 
         (19 mesi) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Dipendente a tempo indeterminato e pieno, presso la Provincia di Oristano – 
Inquadramento: Istruttore Direttivo Tecnico cat. D1 - Settore Edilizia e Istruzione nel 
Servizio Manutenzione degli Immobili Istituzionali e Scolastici di II° grado.  
Responsabile Servizio Manutenzione Immobili Scolastici e Istituzionali dal 01.05.2021 
attualmente in corso. 
Svolgimento di tutto l’iter dei lavori, servizi e forniture pubblici con incarichi di Rup o 
supporto al Rup: partecipazioni bandi, gestione dell’esecuzione e rendicontazioni.  
Utilizzo Piattaforme CONSIP, MEPA, Sardegna CAT per gare di appalto elettroniche. 
Gestione dei servizi di manutenzione impianti termici, idrici, fognari, depuratori, 
climatizzatori, estintori, messe a terra, ascensori, illuminazione, scariche atmosferiche, 
pratiche antincendio presso il comando dei VVF. 
 
Dipendente a tempo indeterminato e parziale per n°18 ore settimanali, presso il 
Comune di SILIGO – Inquadramento: Istruttore Direttivo Tecnico – D1  
Responsabile Servizio Tecnico dal 10.11.2021 fino alla fine del contratto. 
Svolgimento di tutto l’iter dei lavori pubblici per lavori: partecipazioni bandi, gestione 
dell’esecuzione e rendicontazioni.  
Utilizzo Piattaforme CONSIP, MEPA, Sardegna CAT per gare di appalto elettroniche. 
Gestione dei servizi di manutenzione di impianti termici, idrici, climatizzatori, 
estintori, messe a terra, ascensori e illuminazione comunali. Edilizia privata. 
 
Dipendente a tempo determinato e parziale, ai sensi dell’art. 110, comma 1 del D. Lgs. 
n°267/2000, per n°18 ore settimanali, presso il Comune di TADASUNI  
Responsabile Servizio Tecnico. Inquadramento - Istruttore Direttivo Tecnico – D1. 
Svolgimento di tutto l’iter dei lavori pubblici per lavori: partecipazioni bandi, gestione 
dell’esecuzione e rendicontazioni.  
Utilizzo Piattaforme CONSIP, MEPA, Sardegna CAT per gare di appalto elettroniche. 
Gestione dei servizi di manutenzione di impianti termici, idrici, climatizzatori, 
estintori, messe a terra, ascensori e illuminazione comunali. Edilizia privata. 
Rup: Interventi messa in sicurezza impianti sportivi - Importo complessivo 52.000,00 - 
intervento concluso. 
Rup: Interventi efficientemente energetico impianto illuminazione pubblica - Importo 
complessivo 50.000,00 – fino all’inizio dei lavori. 
 
Dipendente a tempo determinato e parziale, ai sensi dell’art. 110, comma 2 del D. Lgs. 
n°267/2000, per n°18 ore settimanali, presso il Comune di BARATILI SAN PIETRO – 
Responsabile Servizio Tecnico. Inquadramento - Istruttore Direttivo Tecnico – D1. 
Svolgimento di tutto l’iter dei lavori pubblici per lavori: partecipazioni bandi, gestione 
dell’esecuzione e rendicontazioni.  
Utilizzo Piattaforme CONSIP, MEPA, Sardegna CAT per gare di appalto elettroniche. 
Gestione dei servizi di manutenzione di impianti termici, idrici, climatizzatori, 
estintori, messe a terra, impianti illuminazione e sollevamento comunali. Edilizia 
privata. RSU. 
Rup: Fornitura auto elettrica - Importo 36.000,00 intervento concluso. 
Rup: Fornitura pavimentazione antitrauma aree verdi - Importo 45.000,00 fino 
all’inizio dei lavori. 
Rup: Fornitura rinnovo arredi edifici scolastici - Importo 81.210,58 – concluso. 
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 Dal 1 giugno 2014 
         al 31 dicembre 2018 
        (55 mesi) 
 

 

 

 

 

 
 Giugno 2018 

 

 Dal 1 dicembre 2012 
         Al 31 maggio 2014  
         (18 mesi) 
 
 

 

 
 Dal 31 dicembre 2010 

Al 30 novembre 2012 
         (23 mesi) 

 
 
 
 
 

 

 Dal 17 ottobre 2008  
Al 16 ottobre 2010 

         (24 mesi) 
 

 

 

 
 

 
 
 
 

 

 
 

Rup: Interventi messa in sicurezza scuola dell’infanzia-Importo 40.000,00 – concluso. 
Rup: Rete per la sicurezza del cittadino - Importo complessivo 118.500,00 – fino 
all’inizio dei lavori. 
Rup: Interventi sostituzione centrale termica scuola II^ - Importo 80.000,00 – fino 
all’approvazione della progettazione esecutiva 
Rup: Lavori messa in sicurezza scuola dell’infanzia - Importo 75.000,00 –  concluso. 
 
Dipendente a tempo indeterminato e pieno presso il Comune di OLLASTRA – 
Servizio Tecnico – Ufficio Lavori Pubblici e Manutenzioni. Inquadramento – Istrut. 
Tecn.– C1. 
Svolgimento di tutto l’iter dei lavori pubblici per lavori: partecipazioni bandi, gestione 
dell’esecuzione e rendicontazioni.  
Utilizzo Piattaforme CONSIP, MEPA, Sardegna CAT per gare di appalto elettroniche. 
Gestione dei servizi di manutenzione di impianti termici, idrici, climatizzatori, 
estintori, messe a terra, impianti illuminazione, impianti sollevamento comunali.  
Rup: Fase lavori e rendicontazione – Progetto riqualificazione ed efficientamento 
dell’impianto di illuminazione pubblica II° stralcio -Importo complessivo 112.425,00. 
Rup: Fase lavori e rendicontazione – Realizzazione di una pensilina presso la scuola 
primaria e manutenzione marciapiedi esterni - Importo complessivo 52.703,02. 
 
Soggetto proponente dell’iniziativa: Piazza della Condivisione, per la partecipazione al 
bando:“Bilancio Partecipato” nel Comune di Oristano. Progetto 2° classif. e finanziato. 
 
Dipendente a tempo indeterminato e pieno presso il Comune di MOGORO – Servizio 
Tecnico – Ufficio Lavori Pubblici e Manutenzioni. Inquadramento – Istrut. Tecn.– C1. 
Svolgimento di tutto l’iter dei lavori pubblici per lavori: di riqualificazione strade 
urbane e rurali, costruzione loculi cimiteriali, riqualificazione di spazzi pubblici interni 
ed esterni, bando di illuminazione pubblica ecc.. rendicontazioni. 
Utilizzo Piattaforme CONSIP, MEPA, Sardegna CAT per gare di appalto elettroniche. 
Manutenzione di impianti termici, estintori, impianti illuminazione per gli edifici 
comunali. Gestione cimitero comunale. 
 
Dipendente a tempo indeterminato e pieno presso la PROVINCIA DI SASSARI, 
Settore VIII – Ambiente e Agricoltura. Inquad. – Istruttore Tecnico (geometra) – C1. 
Servizio: Gestione e Pianificazione dei Rifiuti.  
Nello specifico vengono seguite pratiche amministrative che riguardano la 
pianificazione e gestione dei rifiuti, quindi autorizzazioni ambientali ai sensi dell’art. 
208 del D.Lgs 152/2006, procedure semplificate per il recupero di rifiuti ai sensi artt. 
214 e 216 del D.Lgs 152/2006, gestione delle terre e rocce da scavo, consulenza ai 
comuni sulla realizzazione degli ecocentri comunali, bandi per la distribuzione di 
contributi ai comuni e ai privati in materia di econcentri, isole ecologiche e amianto, 
controlli ambientali in matteria di rifiuti. 
 

Contratto di collaborazione a progetto a tempo determinato presso il Servizio della 
Gestione delle Attività Logistiche e Tecniche dell’ASL NUORO. Inquadramento – 
Collaboratore Ingegnere. 
Contratto per esecuzione dei lavori, servizi e forniture previste nel Project Financing  
denominato: Ristrutturazione e completamento dei PP.OO. “S. Francesco” e “C. 
Zonchello” di Nuoro, “S. Camillo“ di Sorgono e dei Presidi  Sanitari distrettuali di 
Macomer e Siniscola, con particolare riferimento al building management, ed 
all’esecuzione delle opere Pubbliche. 
In parallelo, per il Servizio della Gestione delle Attività Logistiche e Tecniche sono 
stati seguiti i seguenti lavori come supporto al Responsabile del Procedimento: 
 Assistenza al RUP asilo nido aziendale con copertura in legno lamellare. 
 Assistenza alla progettazione interna della “farmacia ospedaliera”. 
 Assistenza al RUP per la “costruzione della torre ascensori antincendio del P.O. 

San Francesco”. 
 Assistenza al RUP per la “Nuova costruzione dell’impianto dei gas medicinali” 

all’interno del P.O. San Francesco”. 
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 Dal 22 febbraio 2010 
Al 3 luglio 2012 
 
 

 
 Dal 12 novembre 2007  

al 11 novembre 2008 
 

 

 Dal 29 gennaio 2008   
al 29 dicembre 2010 
 

 

Tirocinio presso lo studio dell’ingegnere Gianfranco Maccioni per l’iscrizione 
all’elenco degli operanti in Acustica Ambientale della Regione Sardegna al n.261. 
Redazione di valutazioni d’impatto acustico, studi di compatibilità acustico ambientale 
e infortunistica. Collaborazione nel piano di risanamento acustico di Nuoro con l’ing. 
Pierpaolo Corrias con studio in Cagliari. 
 
Progetto Formativo a contratto nell’impresa Magnani Costruzioni Generali di Nuoro. 
Funzione di direttore di cantiere e preposto in cantiere edile, per la realizzazione del 
“Centro di Aggregazione Sociale”, presso la parrocchia di San Giuseppe Nuoro”, con 
importo delle opere pari a € 1.353.754,01.  
 
Studio Tecnico di Ingegneria Fabio Sale, con sede in Nuoro. 
Pratiche: di Agibilità, concessione edilizia, autorizzazione edilizia, DIA denuncia 
inizio attività. Progetti di impianti elettrici di attività commerciali di modeste entità, 
Certificazione Energetica di unità immobiliari, Stime di immobili e terreni, 
Valutazione dei Rischi nei luoghi di lavoro “DVR”, coordinatore della sicurezza.  

ISTRUZIONE E FORMAZIONE  
 

•   maggio-giugno 2021 Certificazione: Corso di 40 ore con superamento di prova finale “RUP Qualified 
Project Manager” Certificazione / ACCREDIA, organizzato da ASMEL. 

•   maggio-giugno 2021 Attestato: Corso di 20 ore “Il Funzionario del Comune”, organizzato da ASMEL 
•   12 aprile 2021 Attestato: Webinar “Gli incentivi per funzioni tecniche, normativa, giurisprudenza”  
•   12 aprile 2021 Attestato: Webinar “Gli incentivi per funzioni tecniche, normativa, giurisprudenza”  
•   25 marzo 2021 Attestato: Webinar “La mappatura dei processi” 
•   26 gennaio 2021 Attestato: Webinar “La normativa anticorruzione e le sue ricadute pratiche”  
•   09 novembre 2020 Attestato: Seminario “Anticorruzione e Trasparenza” 
•   05 ottobre 2020 Vincitore: Concorso Istruttore Direttivo Tecnico,Cat. D1, Comune di Santu Lussurgiu 
•   30 settembre 2020 Vincitore: Concorso Istruttore Direttivo Tecnico, Cat. D1, Comune di Jerzu. 
•   14 settembre 2020 Idoneità: Concorso Istruttore Direttivo Tecnico, Cat. D1, Comune di Sanluri. 
•   2 settembre 2020 Vincitore: Concorso Istruttore Direttivo Tecnico, Cat. D1, Comune di Siligo. 
•   10 agosto 2020 Idoneità: Concorso Istruttore Direttivo Tecnico, Cat. D1, Comune di Carbonia.  
•   08 luglio 2020 Idoneità: Concorso Istruttore Direttivo Tecnico, Cat. D1, Comune di Assemini. 
•   10 ottobre 2019 Idoneità: Concorso Istruttore Direttivo Tecnico, Cat. D1, Comune di San Sperate. 
•   04 ottobre 2019 Idoneità: Concorso Istruttore Direttivo Tecnico, Cat. D1, Comune di Triei. 
•   31 luglio 2019 Idoneità: Concorso Istruttore Direttivo Tecnico, Cat. D1, Comune di Noragugume. 
•   11 marzo 2019 Idoneità: Concorso Istruttore Direttivo Tecnico, Cat. D1, Comune di Paulilatino. 
•   04 agosto 2020 Partecipazione: Di frequenza al corso “D.L. semplificazioni: incombenze e 

responsabilità del RUP”. 
•   13 dicembre 2018 Attestato: Di frequenza al corso in materia di sicurezza, rinnovo titolo abilitativo 

coordinatore sicurezza cantieri temporanei e mobili. Rif. D. Lgs.81/2008. Durata 40h. 
   28 novembre 2018 Partecipazione: Seminario “Gli affidamenti dei servizi di ingegneria ed architettura” 

organizzato dall’Ordine degli Ingegneri Provincia Oristano, docente Avv. Mascia. 
•   24 ottobre 2018 Partecipazione: Seminario “Le recenti novità in materia di appalti” organizzato 

dall’Ordine degli Ingegneri della Provincia di Oristano, docente dott. Avv. Mascia. 
•   18 giugno 2018 Partecipazione: Seminario “Codice appalti” organizzato da La Formazione, docente 

dott. Antonio Plaisant, giudice presso TAR Sardegna 
•   22 settembre 2017 Partecipazione: Seminario “Materiali stradali e tecniche di manutenzione” 

organizzato da SITEB associazione italiana bitume asfalto strade. 
•   29 novembre 2016 Partecipazione: Seminario “Legge anticorruzione e trasparenza” organizzato da La 

Formazione, docente dott. Gianluca Rovelli, giudice presso TAR Sardegna 
•   27 giugno 2016 Partecipazione: Seminario “Il nuovo codice degli appalti e centrali uniche di 

committenza” organizzato iFEL 
•   19 e 20 maggio 2016 Partecipazione: Corso “Il nuovo codice dei contratti” organizzato Myo per EDK 
•   05 maggio 2016 Partecipazione: Seminario “Illuminazione pubblica e impianti negli edifici DM 

37/2008” organizzato dall’Ordine della Provincia di Nuoro 
•   03 maggio 2016 Partecipazione: Convegno “Riforma degli appalti e nuove opportunità europee” 

organizzato da PTO e Provincia di Oristano 
•   11 aprile 2016 Partecipazione: Giornata di studio “L.R. 8/2015” organizzato da Professioni tecniche 
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•   27 marzo 2015 Partecipazione: Seminario “Trasparenza e anticorruzione” organizzato da La 
Formazione, docente dott. Gianluca Rovelli, giudice presso TAR Sardegna 

•   27 febbraio 2015 Partecipazione: Seminario “Nuovi obblighi in materia di fatturazione elettronica e 
conservazione” organizzato da Scuola di perfezionamento Post Laurea.  

•   19 febbraio 2015 Partecipazione: Corso di formazione “Etica legalità e trasparenza nella pubblica 
amministrazione” organizzato da Dasein.  

•   04 febbraio 2015 Partecipazione: Giornata di formazione “Mercato elettronico – Sardegna Cat” 
organizzato da Regione Autonoma della Sardegna.  

•    13 giugno 2014 Partecipazione: Giornata di studio professionale “La validazione DPR 2007/2010” 
organizzato dal Comune di Oristano 

•    13 febbraio 2014 Partecipazione: Seminario “AVCPass” organizzato dal Comune di San Gavino 
•    14 ottobre 2013 Attestato: Di frequenza al corso in materia di sicurezza, rinnovo titolo abilitativo 

coordinatore sicurezza cantieri temporanei e mobili. Rif. D. Lgs.81/2008. Durata 40h.  
•    3 luglio 2012 Riconoscimento: della figura professionale di tecnico competente in acustica 

ambientale. Assessorato della Difesa dell’Ambiente – Servizio tutela dell’atmosfera e 
del territorio della RAS. – Iscrizione Elenco Regionale n.261 dei tecnici competenti in 
acustica ambientale. Det. D.S./D.A n. 676 del 03.07.2012  

   21 Giugno 2012 Seminario tecnico: Progettare interventi di ingegneria geotecnica ambientali alla luce 
delle NTC. Durata giornaliera. 

   30 Maggio 2012 Partecipazione: Workshop formativo sulla “gestione dei rifiuti da apparecchiature 
elettriche ed elettroniche RAEE in Sardegna. Durata giornaliera. 

 17 Ottobre 2011  Attestato: Di partecipazione al corso di formazione professionale per dipendenti 
“Prevenzione incendi, lotta antincendio e gestione delle emergenze. Durata 8 ore. 

•   29 – 30 Giugno 2011 Partecipazione: Corso di formazione e aggiornamento “La gestione dei rifiuti agricoli 
alla luce del sistema Sistri e dell’ultimo decreto correttivo al T.U.A.”. Organizzato 
dalla Provincia di Olbia – Tempio, Settore V – Ambiente e sostenibilità, docenti: prof. 
Stefano Maglia e dott.ssa Rosalba Martino. Durata: due giorni.    

•    21 Aprile 2011 Partecipazione: Seminario Regionale “Le principali novità introdotte dal 
regolamento di attuazione del codice dei contratti pubblici”, organizzato Assessorato 
Enti Locali, Finanze e Urbanistica della RAS. Durata del corso: giornaliera. 

•    28 Dicembre 2010 Vincitore: Concorso per Istruttore Tecnico, Categoria C1, Provincia di Sassari. 
•    22 Dicembre 2009 Partecipazione: Convegno “Dal Procedimento al Provvedimento” organizzato 

dall’Ufficio Formazione della ASL Nuoro, inerente il diritto amministrativo nelle 
pubbliche amministrazioni, trattando la normativa 7 agosto 1990, n. 241 s.m.i., fino 
alla L. del 18 giugno 2009, n. 69. Durata del corso 7,50 ore. 

•    18 Settembre 2009 Partecipazione: Convegno tenuto dalla dirigenza della Air Liquid Italia, per 
l’aggiornamento normativo in materia di gas medicinali, organizzato dal Responsabile 
Commerciale per la Sardegna, Dott. Guglielmino Orru, presso il T Hotel di Cagliari. 

•    Novembre - dicembre 2008 Attestato: Di frequenza al corso sui Pannelli FotoVoltaici, organizzato dalla I.S.P. 
Italia con sede in Modena (Bo), presso la GE.CO.FOR.SERVICE di Nuoro, della 
durata di 24 ore. Corso tenuto del Dott. Ing. Salvatore Forma. 

•    3 Novembre 2008 Attestato: Di frequenza al seminario di aggiornamento D.lgs. 81/2008 Titolo IV, 
organizzato dall’A.P.A.N. Nuoro; misure per la salute e sicurezza nei cantieri 
temporanei o mobili: figure, obblighi e responsabilità.  
Seminario tenuto dal Procuratore di Torino Dott. Raffaele Guariniello.  

•    29 Gennaio 2008 Iscrizione all’albo degli Ingegneri di Nuoro: Iscrizione nella Sezione A n.877 
dell’albo professionale per i settori: Civile-Ambientale–Industriale–dell’Informazione. 

•    Luglio 2007 Abilitazione professionale: Esame di Stato di Abilitazione all’esercizio della 
professionale di Ingegnere nella prima sessione dell’anno 2007 ”I/07”, presso il 
Politecnico di Torino. 

•    19 Dicembre 2006 
 

 

•    Maggio 2006 
•    Aprile 2006 

•    Novembre 2006 

 dal 1ottobre 2002 

 Titolo di studio: Laurea Specialistica in Ingegneria Edile "Secondo livello" presso 
la prima Facoltà del Politecnico di Torino, con votazione 99/110. Classe 4/S. 
Titolo della tesi: “Prevenzione antincendi relativa al caso studio “dell’ex area Italgas” e 
analisi comparata tra le normative italiana, inglese e spagnola. 
Titolo di studio: Laurea in Ingegneria Edile "I° livello" presso il Politecnico di Torino. 
Attestato: Certificato di conoscenza della lingua inglese, livello PET; 
rilasciato da University of Cambridge – British Council – Ielts Australia.                                                           
Attestato: Di frequenza al corso in materia di sicurezza ed igiene sui lavori, della 
durata di 100 ore.  rif. normativo D.lgs. 494/1996. 
Soggiorno in Irlanda, a Dublino, per migliorare la conoscenza della lingua inglese.  
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al 31 novembre 2002 

 Giugno - luglio 2002 
 
 

 

•    Luglio 1999 
•    A. scolastico 1998/9 

Contemporaneamente servizio nel ristorante Giapponese “Yamamori Noodles”.  
Tirocinio in cantiere presso la Ditta di costruzioni I.C.Z. di Torino (200 ore) per 
l’edificazione di un complesso residenziale di cinque palazzi. 
Assistente del direttore e del geometra di cantiere con incarichi prevalentemente di 
tracciamento, modifiche e varianti ai disegni originali, battitura dei piani ed 
elaborazione del giornale dei lavori e coordinamento delle maestranze. 
Titolo di studio: Diploma all’istituto tecnico statale per geometri "F.Ciusa"  Nuoro 
Attestato: Di frequenza del corso sull’uso dell’informatica nella progettazione dei 
lavori edili. Rilasciato dall’I.T.G. Nuoro.  

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI

 

MADRELINGUA  ITALIANO 

SECONDA LINGUA  INGLESE  (Attestato rilasciato da Cambridge)              
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
 

 Buona conoscenza dei seguenti programmi informatici: Windows 10, pacchetto Office 
(compreso microsoft project), Corel Draw, Adobe Photoshop, PDFCreator, Acrobat, 
Outlook, Civil Design, ProGres, Primus, Certus ecc.. 
Autocad 2012 - 2d eccellente - Archicad 10/11 - 3d buona.  
Piattaforme BDAP – SMEC – MIT – ANAC – CIPE – MEPA – Sardegna CAT 
Ottima conoscenza della navigazione in internet.                                                   

   
  OBIETTIVI     Lavorare in un ambiente in cui far crescere performace proprie ed aziendali, con la 

curiosità intellettuale dettata dalle nuove tecnologie e regolamenti, gestendo 
l’adattamento al cambiamento con flessibilità mentale necessaria per garantire 
soluzione ai problemi e capacità organizzativa/realizzativa con decisionalità. 

 Stabilire un solido, positivo e stimolante rapporto con i collaboratori.  
 

PATENTI   A e B; Automunito. 
   ALTRO          Area lavorativa nell’Oristanese. 
           IN REGOLA CON I CREDITI FORMATIVI DELLA FORMAZIONE PROFESSIONALE 
 

 Autorizzo espressamente il trattamento e la comunicazione dei dati personali, per gli 
usi consentiti ai sensi del D. lgs. 196/2003. 

 Autorizzo espressamente il trattamento e la comunicazione dei dati personali, per gli 
usi consentiti ai sensi della legge sulla Privacy italiana e dal GDPR ufficialmente 
regolamento UE n. 2016/679. 

 
 Autocertificazione: ai sensi degli articoli 46 e 47 del D.P.R. 28 dicembre 2000, n. 445, 

e consapevole delle sanzioni penali previste dall'art. 76 del D.P.R. 445/2000 per il 
caso di dichiarazioni mendaci. 


